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Dobiegła końca druga edycja 
IT Fitness Test w Polsce!

Wzięło w nim udział 22178 uczestników. Średnie wyniki            
są o kilka procent lepsze względem zeszłorocznej edycji!

W kilkumiesięcznym projekcie wzięli udział uczniowie, 
nauczyciele, szkoły i rodzice. 
 
Dziękujemy! 
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Czym jest IT Fitness Test?

To jedyna inicjatywa tak szeroko sprawdzająca wiedzę 
uczniów z zakresu cyfryzacji i nowych technologii. 

Wyniki testu stanowią bezcenne informacje dla: 

• uczniów (ich przyszłość na rynku pracy!), 

• nauczycieli planujących proces dydaktyczny, 

• całego polskiego systemu szkolnictwa, 

• potencjalnych pracodawców.
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Po co badamy kompetencje cyfrowe?

• Aby przygotować się na wyzwania technologiczne                      
(m.in. zmianę w strukturze rynku pracy). 
 
• Aby rozwijać konkurencyjność polskiej gospodarki 
cyfrowej. 
 
• Aby dzisiejsi uczniowie mogli za kilka lat znaleźć 
rozwijające, dobrze płatne zajęcie.
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Dlaczego IT Fitness Test?
• Dostęp jest bezpłatny i powszechny (online), 

• test został zaprojektowany z udziałem ekspertów w dziedzinie dydaktyki, 

• stworzono dwie wersje: dla uczniów szkół podstawowych oraz średnich, 

• każdy uczestnik otrzymuje imienny certyfikat, 

• najlepsi uczniowie otrzymują cenne nagrody ufundowane przez 
Partnerów testu, 

• bada umiejętności, a nie wiedzę, 

• dostarcza szczegółowych informacji dla uczestników, nauczycieli, szkół, 
administracji publicznej, 

• jest oparty o doświadczenia zgromadzone w trakcie ponad dekady 
przeprowadzania testu na Słowacji.
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Obszary testowania
Każdego roku w ramach IT Fitness Test badamy 
umiejętności polskich uczniów w 5 obszarach:

• Internet 

• Bezpieczeństwo i systemy komputerowe 

• Cyfrowe narzędzia współpracy i sieci społecznościowe 

• Narzędzia biurowe 

• Rozwiązywanie złożonych problemów
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Wyniki edycji 2023
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Szkoły podstawowe 
Wyniki według kategorii

- Internet 
 
- Cyberbezpieczeństwo i systemy komputerowe 
 
- Złożone zadania 
 
- Narzędzia biurowe 
 
- Sieci społecznościowe i cyfrowe narzędzia współpracy
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- Internet 
 
- Cyberbezpieczeństwo i systemy komputerowe 
 
- Złożone zadania 
 
- Narzędzia biurowe 
 
- Sieci społecznościowe i cyfrowe narzędzia współpracy
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Szkoły ponadpodstawowe 
Wyniki według kategorii
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Co dalej?

• Powstanie raport opisujący szczegółowe wyniki testu. 
 
• Wystosujemy rekomendacje dotyczące nauczania   
   kompetencji cyfrowych. 
 
• Odbędą się kolejne edycje testu!
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Projekt zrealizowany 
dzięki wsparciu:
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Serdecznie dziękujemy 
Patronom!

Ministerstwo
Edukacji i Nauki
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Współprace regionalne:
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